
    

LAVIEPLUSFORTEQUE 
LES INEGALITES, LES INJUSTICES 

 

En regardant le monde, on peut constater que les choses ne tournent 

pas toujours vraiment rond, que les inégalités augmentent, que les plus 

petits, les plus pauvres, les plus faibles sont souvent mis à l’écart. 

C’est l’occasion de réfléchir, de te poser la question : est-ce qu’il m’arrive 

de mettre moi-même des personnes à l’écart, parce qu’elles sont trop 

petites, trop faibles, trop différentes ? Est-ce que je suis parfois 

spectateur de cela ? Que puis-je faire pour changer cela ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

  

  

Dieu prend cette question très à cœur. Dans toute la Bible, Jésus se 
tourne vers les plus petits et nous demande de faire de même. 
 
Aujourd’hui, Jeudi Saint, les chrétiens font mémoire du dernier repas 
de Jésus avant sa mort. Avant de manger, il a fait un geste étonnant : 
il a lavé les pieds de ses disciples. C’est ce que faisaient les serviteurs. 

Il leur a dit : «Si donc moi, le Seigneur et le Maître, je vous ai lavé les 
pieds, vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. C’est 
un exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme 
j’ai fait pour vous. »  Prendre soin des plus petits, voilà ce que 

nous sommes tous appelés à faire, à la suite de Jésus ! 

Aujourd’hui : rends service 
à quelqu’un vers qui tu ne 
vas pas d’habitude 
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